La réserve naturelle de
I'étang des Landes, avec
le concours de Gérard
Lesombre, apiculteur
amateur, a cloturé une
année de rendez-vous
apicoles.

Samuel Guillon
gueret@centrefrance.fr

a y est, le moment est
venu de ressortir les dou-
dounes, les chaussures
rembourrées, les mou-
choirs, peut-étre, et le
trio citron-rhum-miel, assuré-
ment. Et en parlant de miel, les
abeilles aussi se préparent a
I’hiver, histoire de ne pas étre
prises au dépourvu quand la
bise sera venue. La derniére
séance d ”Apiculteur d’un jour’,
rendez-vous organisé par la ré-
serve naturelle de I’étang des
Landes, en partenariat avec Gé-
- rard Lesombre, apiculteur ama-
teur, portait donc, samedi
26 septembre, sur la prépara-
tion hivernale. -

Roulette ruche

L'hiver, la ruche tourne au ra-
lenti. Les abeilles ne sortent que
furtivement pour leur vol de
propreté durant lequel elles se
vident. Elles établissent un rou-
lement de maniere a conserver,
a l'intérieur, une température
de 30°. Elles doivent donc

compter sur leurs réserves. Lors

de cette derniere étape de 1'an-
née, il s’agit donc, pour 'apicul-
teur, d’estimer les réserves de
miel et de pollen dont disposent
les abeilles pour passer I'hiver
dans de bonnes conditions. On
procede a la pesée du corps de

ABEILLES. La découverte de tout ce petit monde, un plaisir pour ceux qui ont des ruches comme pour ceux qui n'en
ont pas... ou pas encore.

rucher qui doit atteindre les
30 kilos. S’il en compte moins,
on le compléte par l'ajout
d’autant de sirop (*) qu’il man-
que de kilos. On en profite aussi
pour prendre quelques précau-
tions : réduire les portieres pour
éviter l'intrusion de souris, bas-
culer la ruche pour éviter l'ins-
tallation tout aussi indélicate de
I’humidité et des moisissures.
On peut aussi, entre deux visites
de routine, profiter de la morte-
saison pour préparer de nou-
veaux cadres qui prendront la
place des anciens : a force
d’abriter des larves, les alvéoles

rétrécissent et les abeilles de-
viennent plus petites.

L'intérét de animation, qui
s’est étalée sur le printemps,
I’été et 'automne, est donc
d’avoir tous les éléments pour
faire soi-méme sa ruche. Sur la
vingtaine de visiteurs presents
pour chaque session, une moi-
tié s’est piquée de curiosité
pour ces petites bestioles, le
temps d'un week-end qui n’of-
frait rien de mieux. Ils n’en ont
pas moins été captivés. L autre
moitié, envisageant d'avoir une
ruche ou en ayant déja une, a
fait chacune des sessions.
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D’une maniere plus globale, il
s'agit pour I'équipe de la réserve
naturelle d’aborder le probleme
des abeilles mais au-dela, de
sensibiliser a la biodiversité.
« On observe la nature autour
de la ruche, on se demande si
on a assez de fleurs, si on ne
doit pas laisser pousser I'herbe
la ou on a installé la ruche... »,
souligne Joélle Moulinat, res-
ponsable de I’animation de la
réserve naturelle. « C’est ce
qu on explique au fil des séan-

ETANG DES LANDES M Lapiculteur Gérard Lesombre et la réserve naturelle veillent aussi sur les abeilles en hiver

Tant va la ruche a l'eau qu'a la fin. ..

du fait des pesticides mais aussi
de la diminution de la biodiver-
sité dans les campagnes. »

Eh oui, les villes ont beau étre
grises, entre les parterres et les
jardinieres, c’'est open bar pour
les insectes. A la campagne,
pour sfr, le paysage verdoie,
mais il ne fleurit pas. Les plan-
tes melliferes disparaissent des
prairies, seulement recouvertes
de graminées, et des jardins, ou
les variétés locales sont délais-
sées au profit de plantes orne-
mentales. « Il y a des équilibres
a respecter. Et ca, les abeilles
nous le disent, insiste Joélle. Le
message a faire passer, c’est que
la biodiversité diminue, mais
aussi, qu on peut faire quelque
chose, agir sur son terrain, ne
pas couper ’herbe a ras, planter
des variétés locales. » Sinon, les
abeilles nous le disent aussi, on
n'aura plus qu’a sortir nos petits
pinceaux pour faire de la polli-
nisation a la chinoise. Ca pourra
toujours inverser un peu la
courbe du chomage... a défaut
de sauver la planete. #

(*) 11 s’agit d’un sirop de nourrisse-
ment produit a partir de germes de blé.
Il ne faut pas rajouter de miel, ce qui
pourrait entrainer des problemes de
pillage d'une ruche a I'autre.

Dimanche 18 octobre. « Chan-

tier nature », a I'etang des Lan-

des, réservation obligatoire. Du

18 au 29 octobre. Cycle de films

« La nature pres de chez vous ».
A Guéret, Evaux et Gouzon. 3€ la
- séance.
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ces. Les problemes liés aux #P Contact. rm-etang-landes@creuse.fr

abeilles ne sont pas seulement



